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Comment créer un plan d’action pour  
l’équité entre les genres

Commencez à développer votre plan au   
https://womenandsport.ca/fr/ressources/outils/meme-jeu

Même jeu est une boîte à outils, présentée étape par étape, qui vous aidera à établir un processus 
pour planifier, mettre en œuvre et évaluer les initiatives d’équité des genres afin d’apporter  

des changements durables.

Quelques 
avantages  
de Même jeu :

Quelques 
commentaires 
d’utilisateurs

À qui cela 
s’adresse-t-il?

Même jeu est 
un outil :

•	 Aux clubs et aux organismes 
communautaires de sport

•	 Aux organismes provinciaux 	
de sport

•	 Aux organismes nationaux 	
de sport

•	 Établir une vision claire qui 
servira de fondement pour 
l’équité des genres

•	 Accéder à des outils et des 
conseils pratiques qui vous 
aideront à donner vie à votre 
vision d’équité des genres

•	 Obtenir l’adhésion et le soutien 
des acteurs clés à chaque 
étape du processus

•	 	Intégrer les initiatives d’équité 
des genres à vos grandes 
priorités

•	 Faire une utilisation efficace 
des ressources

•	 Gratuit
•	 Fondé sur des données 
probantes et validé par une 
équipe de recherche du 
département de gestion du 
sport de l’Université Brock

•	 Développé par des acteurs du 
monde sportif… pour le sport

Cela nous a aidés à 
établir un plan d’action, 
alors que nous devions 
regrouper une foule 
d’idées importantes.

«

» 
Ce modèle nous a 
montré qu’il y avait 
une foule d’actions que 
nous pouvions poser.

«

» 
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